
A N C H O R E D  P A T H W A Y S  T O  H I G H E R  E D U C A T I O N

Your 10th Grade Checklist
The year choices start to narrow

Last reviewed: August 2026. Deadlines, course offerings, and program rules are set by your district and your school and change from year 
to year. Confirm every date with your school.

Tenth grade is the year choices start to narrow. The courses picked this spring decide what is available in 11th and 
12th grade, and that decides which programs are open after high school.

It is also the last year where changing direction is straightforward.

This checklist is not a plan. It is a list of what to find out, who to ask, and when.

1. Junior year course choices are the real decision

What a student takes next year determines which dual credit courses, which AP courses, and which CTE certifications 
are reachable.

 ❑ Ask which courses next year open dual credit, AP, or certification options in 12th grade

 ❑ Ask which courses close options if they are skipped

 ❑ Ask what the math sequence looks like from where the student is now

 ❑ Ask what a student in this endorsement usually takes in 11th grade

Ask the counselor

• What does my student need to take next year to keep the most options open?

• Which of these choices are hard to reverse?

• Is my student on track to graduate with this endorsement?

• What would you change about this schedule if this were your student?

2. Dual credit: find out what it takes and what it counts for

Dual credit is real college credit. Whether a student can take it usually depends on a placement test and on the 
agreement between the district and a college.

 ❑ Ask which college the high school partners with for dual credit

 ❑ Ask what a student has to do to become eligible, including any placement testing

 ❑ Ask when eligibility testing happens and how to prepare

 ❑ Ask which specific dual credit courses this high school offers

The question worth asking twice

• Do not only ask whether my student can earn college credit. Ask which college courses they will 
actually take.

Anchored Pathways to Higher Education, Inc.  |  501(c)(3)  |  EIN 39-4454436  |  Educational guidance only. Not legal or financial advice. 1



• Ask whether those courses are part of the 42 hour Texas core, which transfers between Texas public 
colleges as a block when the whole core is finished.

• Ask who at the college can confirm how a specific course applies to a specific major.
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3. Research three to five careers, properly

Not what sounds good. What the work actually is, what it takes to get in, and what it pays.

 ❑ For each one: what education or training does it require, and how long does that take

 ❑ Does it require a license, and who issues that license

 ❑ What does state data say people in that field earn, and for what year

 ❑ Where in this region do people actually do this work

 ❑ Talk to one person who does the job

Free tools

• The Texas Reality Check tool at texasrealitycheck.com shows what a chosen lifestyle costs and what 
it takes to earn it.

• O*NET at onetonline.org lists what each occupation requires, what it pays, and what it involves day 
to day.

• The Anchored Pathways workbook Where Do We Start helps sort what the student wants before 
comparing programs.

4. Testing

Which tests matter depends on where the student is headed. Ask rather than assume.

 ❑ Ask whether the school gives the PSAT, when, and whether it costs anything

 ❑ Ask whether the schools the student is considering require the SAT or ACT, since many Texas schools are test 
optional

 ❑ Ask what the TSI assessment is and whether the student needs it for dual credit

 ❑ Ask whether any CTE certification exams happen this year or next
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5. Summer, visits, and work

Summer after 10th grade is the first realistic window for something that changes the picture.

 ❑ Ask the counselor about summer programs, camps, or dual credit courses

 ❑ Visit one college campus and one training program, even informally

 ❑ Consider a job, an internship, or shadowing someone for a day

 ❑ Keep adding to the activities and work list started in 9th grade

Watch out for

Course selection happening fast. The form for junior year often goes home with a short deadline. Decide before it 
arrives.

Dual credit treated as free college. It is college credit on a permanent college transcript. A low grade follows the 
student. Ask what support exists before enrolling.

Assuming the SAT is required. Many Texas schools are test optional. Check the specific schools rather than testing by 
default, and check whether scholarships require a score.

Waiting on career research. A student who has looked closely at three careers by the end of 10th grade makes much 
better choices in 11th.

A CTE sequence going unfinished. Some certifications require a specific course in 11th and another in 12th. Missing 
one makes the whole sequence not count.

Before the year ends

 ❑ I know what my student is taking next year and why

 ❑ I know which of those choices are hard to reverse

 ❑ I know what dual credit at this school requires and which college awards it

 ❑ We have researched at least three careers, including what license or training each needs

 ❑ I know which tests matter for the paths my student is considering

 ❑ We have visited at least one campus or program

What is coming in 11th grade

Junior year is when possibilities become a real list. Costs, applications, and financial aid preparation all start. Several 
deadlines that families think of as senior year items actually fall in junior year, including ROTC scholarships and service 
academy applications.

When you get stuck

Bring your questions to AP Clínica

• Thursdays, 5:15 to 7:45 PM

• East Harris County Activity Center, 7340 Spencer Hwy, Pasadena, TX 77505
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• Reserve your spot. Time slots are 30 minutes.

• Free, in English and Spanish.

• Or request a private meeting at anchoredpathways.org
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A N C H O R E D  P A T H W A Y S  T O  H I G H E R  E D U C A T I O N

Su Lista del 10.º Grado
El año en que se reducen las opciones

Última revisión: agosto de 2026. Las fechas límite, los cursos disponibles y las reglas de los programas los fijan su distrito y su escuela, y 
cambian de un año a otro. Confirme cada fecha con su escuela.

El 10.º grado es el año en que las opciones empiezan a reducirse. Los cursos que se escojan esta primavera deciden 
qué hay disponible en 11.º y 12.º grado, y eso decide qué programas quedan abiertos después de la preparatoria.

También es el último año en que cambiar de dirección es sencillo.

Esta lista no es un plan. Es una lista de qué averiguar, a quién preguntarle y cuándo.

1. Los cursos del 11.º grado son la decisión de verdad

Lo que el estudiante tome el próximo año determina cuáles cursos de dual credit, cuáles cursos AP y cuáles 
certificaciones de CTE quedan a su alcance.

 ❑ Pregunte cuáles cursos del próximo año abren opciones de dual credit, AP o certificación en 12.º grado

 ❑ Pregunte cuáles cursos cierran opciones si no se toman

 ❑ Pregunte cómo se ve la secuencia de matemáticas desde donde está el estudiante ahora

 ❑ Pregunte qué toma normalmente un estudiante de este endoso en 11.º grado

Pregúntele al consejero

• ¿Qué necesita tomar mi estudiante el próximo año para mantener abiertas la mayor cantidad de 
opciones?

• ¿Cuáles de estas decisiones son difíciles de revertir?

• ¿Mi estudiante va bien para graduarse con este endoso?

• Si fuera su hijo, ¿qué le cambiaría a este horario?

2. Dual credit: averigüe qué requiere y para qué cuenta

El dual credit es crédito universitario de verdad. Que un estudiante pueda tomarlo normalmente depende de un 
examen de colocación y del acuerdo entre el distrito y un colegio.

 ❑ Pregunte con cuál colegio trabaja la preparatoria para el dual credit

 ❑ Pregunte qué tiene que hacer el estudiante para ser elegible, incluyendo cualquier examen de colocación

 ❑ Pregunte cuándo se hacen esos exámenes y cómo prepararse

 ❑ Pregunte cuáles cursos de dual credit ofrece esta preparatoria en específico

La pregunta que vale la pena hacer dos veces

• No pregunte solamente si mi estudiante puede ganar crédito universitario. Pregunte cuáles cursos 

Anchored Pathways to Higher Education, Inc.  |  501(c)(3)  |  EIN 39-4454436  |  Solo orientación educativa. No es asesoría legal ni financiera. 1



universitarios va a tomar de verdad.

• Pregunte si esos cursos son parte del core de 42 horas de Texas, que se transfiere en bloque entre 
colegios públicos de Texas cuando se termina completo.

• Pregunte quién en el colegio puede confirmar cómo aplica un curso específico a una carrera 
específica.
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3. Investigue de tres a cinco carreras, en serio

No lo que suena bien. Qué es el trabajo en realidad, qué se necesita para entrar, y cuánto paga.

 ❑ De cada una: qué educación o capacitación requiere, y cuánto tiempo toma

 ❑ ¿Requiere licencia, y quién otorga esa licencia?

 ❑ ¿Qué dicen los datos del estado sobre lo que gana la gente en ese campo, y de qué año son esos datos?

 ❑ ¿En qué parte de esta región se hace ese trabajo?

 ❑ Hable con una persona que haga ese trabajo

Herramientas gratuitas

• Texas Reality Check, en texasrealitycheck.com, muestra cuánto cuesta el estilo de vida que uno 
quiere y qué se necesita ganar para pagarlo.

• O*NET, en onetonline.org, dice qué requiere cada ocupación, cuánto paga y cómo es el trabajo día a 
día.

• El cuaderno ¿Por Dónde Empezamos? de Anchored Pathways ayuda a ordenar lo que el estudiante 
quiere antes de comparar programas.

4. Exámenes

Cuáles exámenes importan depende de hacia dónde va el estudiante. Pregunte en vez de suponer.

 ❑ Pregunte si la escuela da el PSAT, cuándo, y si cuesta algo

 ❑ Pregunte si las escuelas que el estudiante está considerando exigen el SAT o el ACT, ya que muchas escuelas de 
Texas son test optional

 ❑ Pregunte qué es el examen TSI y si el estudiante lo necesita para dual credit

 ❑ Pregunte si hay exámenes de certificación de CTE este año o el próximo
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5. Verano, visitas y trabajo

El verano después del 10.º grado es la primera ventana realista para hacer algo que cambie el panorama.

 ❑ Pregúntele al consejero sobre programas de verano, campamentos o cursos de dual credit

 ❑ Visite un campus universitario y un programa de capacitación, aunque sea de manera informal

 ❑ Considere un trabajo, una práctica, o acompañar a alguien un día en su trabajo

 ❑ Siga agregando a la lista de actividades y trabajos que empezó en 9.º grado

Tenga cuidado con

Que la selección de cursos llegue de repente. El formulario del 11.º grado muchas veces llega a la casa con poco 
tiempo. Decidan antes de que llegue.

Tratar el dual credit como universidad gratis. Es crédito universitario en un expediente universitario permanente. 
Una mala calificación sigue al estudiante. Pregunte qué apoyo hay antes de inscribirse.

Suponer que se requiere el SAT. Muchas escuelas de Texas son test optional. Verifique con las escuelas específicas en 
vez de tomar el examen por costumbre, y revise si alguna beca lo exige.

Dejar la investigación de carreras para después. Un estudiante que ya vio de cerca tres carreras al terminar el 10.º 
grado toma decisiones mucho mejores en el 11.º.

Dejar una secuencia de CTE sin terminar. Algunas certificaciones requieren un curso en 11.º y otro en 12.º. Si falta 
uno, toda la secuencia no cuenta.

Antes de que termine el año

 ❑ Sé qué va a tomar mi estudiante el próximo año y por qué

 ❑ Sé cuáles de esas decisiones son difíciles de revertir

 ❑ Sé qué requiere el dual credit en esta escuela y cuál colegio otorga el crédito

 ❑ Investigamos al menos tres carreras, incluyendo qué licencia o capacitación necesita cada una

 ❑ Sé cuáles exámenes importan para los caminos que está considerando mi estudiante

 ❑ Visitamos al menos un campus o un programa

Lo que viene en 11.º grado

El 11.º grado es cuando las posibilidades se vuelven una lista de verdad. Empiezan los costos, las solicitudes y la 
preparación para la ayuda financiera. Varias fechas límite que las familias creen que son del último año en realidad 
caen en el 11.º grado, incluyendo las becas de ROTC y las solicitudes a las academias militares.

Cuando tenga dudas

Traiga sus preguntas a AP Clínica

• Jueves, 5:15 a 7:45 PM

• East Harris County Activity Center, 7340 Spencer Hwy, Pasadena, TX 77505

Anchored Pathways to Higher Education, Inc.  |  501(c)(3)  |  EIN 39-4454436  |  Solo orientación educativa. No es asesoría legal ni financiera. 4



• Reserve su espacio. Las citas son de 30 minutos.

• Gratis, en inglés y español.

• O solicite una reunión privada en anchoredpathways.org

Porque nadie debería recorrer el camino solo.
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