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Starting Again: A Guide for Adult Learners 
It’s never too late to return to education. Whether you want to finish high school, learn English, 
or start a new career, Anchored Pathways is here to walk with you. This guide outlines where to 
begin and how to stay encouraged on your journey. 
 

✅ Step 1: Identify Your Goal 
Ask yourself: What do I want to achieve? A GED? Job training? A college degree? Knowing your goal helps determine where to 
start and what support you’ll need. 

📋📋 Step 2: Gather What You Already Have 
Collect your old transcripts, certificates, or training records. If you studied outside the U.S., you may need an evaluation to 
show equivalency. Anchored Pathways can connect you with resources to help. 

💡💡 Step 3: Explore Programs That Fit Your Life 
Consider flexible options designed for working adults and parents: 
• GED and ESL programs through local colleges (HCC, Lone Star, San Jacinto) 
• Workforce training programs like Capital IDEA, WorkTexas, and SER Jobs 
• Online learning or hybrid programs for part-time students 

💲💲 Step 4: Look for Funding 
Adults can qualify for grants, scholarships, and free training programs. Texas offers the Reskilling Support Fund, Workforce 
Solutions grants, and other local aid for adults returning to school. 
Anchored Pathways helps families apply for FAFSA and connects you with programs that minimize cost. 

🕊🕊 Step 5: Build Your Support System 
Returning to school takes courage. Surround yourself with people who encourage you — family, mentors, church, or 
community. Anchored Pathways can help you find support networks and resources for success. 

How Anchored Pathways Can Help 
We specialize in supporting bilingual and first-generation adults who are reentering education. From identifying your next 
steps to connecting you with local classes and funding, we’ll walk beside you every step of the way. 

Contact Us 
Anchored Pathways to Higher Education 
������� info@anchoredpathways.org 
� www.anchoredpathways.org 
  



Comenzar de Nuevo: Guía para Estudiantes Adultos 
Nunca es demasiado tarde para regresar a la educación. Ya sea que desee terminar la preparatoria, aprender inglés o 
comenzar una nueva carrera, Anchored Pathways está aquí para acompañarle. Esta guía explica dónde comenzar y cómo 
mantenerse motivado en su camino. 

✅ Paso 1: Identifique Su Meta 
Pregúntese: ¿Qué quiero lograr? ¿Mi GED? ¿Capacitación laboral? ¿Un título universitario? Saber su meta le ayudará a 
determinar dónde comenzar y qué apoyo necesitará. 

📋📋 Paso 2: Reúna lo que Ya Tiene 
Reúna sus transcripciones, certificados o registros de capacitación anteriores. Si estudió fuera de los Estados Unidos, 
puede necesitar una evaluación de equivalencia. Anchored Pathways puede conectarle con recursos para ayudarle. 

💡💡 Paso 3: Explore Programas que se Ajusten a su Vida 
Considere opciones flexibles diseñadas para adultos que trabajan y padres de familia: 
• Programas de GED y ESL a través de colegios locales (HCC, Lone Star, San Jacinto) 
• Programas de capacitación laboral como Capital IDEA, WorkTexas y SER Jobs 
• Aprendizaje en línea o programas híbridos de medio tiempo 

💲💲 Paso 4: Busque Financiamiento 
Los adultos pueden calificar para becas, subsidios y programas gratuitos de capacitación. Texas ofrece el Fondo de Apoyo 
para Reintegración, subvenciones de Workforce Solutions y otras ayudas locales para adultos que regresan a la escuela. 
Anchored Pathways ayuda a las familias a completar FAFSA o TASFA y las conecta con programas que reducen los costos. 

🕊🕊 Paso 5: Construya su Sistema de Apoyo 
Regresar a la escuela requiere valentía. Rodéese de personas que le animen: familia, mentores, iglesia o comunidad. 
Anchored Pathways puede ayudarle a encontrar redes de apoyo y recursos para tener éxito. 

Cómo Puede Ayudar Anchored Pathways 
Nos especializamos en apoyar a adultos bilingües y de primera generación que regresan a la educación. Desde identificar 
sus próximos pasos hasta conectarle con clases locales y financiamiento, estaremos a su lado en cada paso del camino. 

Contáctenos 
Anchored Pathways to Higher Education 
������� info@anchoredpathways.org 
� www.anchoredpathways.org 
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